Infroducdo do Presidente da Fundacdo
Graca de Deus

A Histéria do Instituto de Ciéncias da Saide de Dili e a Revista
do Instituto de Ciéncias de Saiide de Dili

O Instituto de Ciéncias da Satide (ICS) foi estabelecido no ano de 2012.
E um instituto universitério privado, estabelecido a partir da Fundagio da
Graga de Deus. O seu fundador principal é o atual presidente da Fundagao
da Graga de Deus, Dr. Anténio Domingos Moreira.

A instituigao estd registada no Ministério das Finangas de Timor-Leste
com a certidio n.° 53/DNRN-M]J/XII/2011. O ICS possui trés campus
localizados em zonas geogréficas distintas: a sua sede atual localiza-se em
Moris Foun, Comoro, Dili, Timor-Leste (Sede/Campus A). A campus B
fica em Manumeta Raihun, Villa-Verde, enquanto o campus C estd situado
em Aimutin.

Foi a partir do Estatuto Orgéinico do Ministério da Satde, do Decreto
do Governo n.° 5/2003, de 31 de dezembro, que foi criado o Centro
Nacional de Formagao Profissional e Continua, com o objetivo de promover
a formacio continua e aperfeicoamento profissional dos trabalhadores
de satide. Como também competia, na altura, ao Ministério da Saude
a formacao inicial e integral na drea da sadde, para além das atribuicoes
concedidas ao Centro Nacional de Formacao Profissional e Continua,
e carecendo da oferta de formacio de nivel superior nio universitdrio,
foi criado o Instituto de Ciéncias da Saide em substitui¢io do Centro
Nacional de Formacio Profissional, que abarcou as duas modalidades de
ensino (Lei N°2, 2005).

No entanto, o Estatuto do Instituto de Ciéncias de Satide, criado pelo
Decreto-Lei N°2/2005, foi alterado por forma a ser integrado nos cursos de
nivel universitario da Universidade Nacional de Timor-Lorosae (Lei N°16,
2010). O Ministério da Satide transformou o Instituto Nacional de Satde
(INS) num “Instituto Nacional de Formagao Continua e Aperfeicoamento



de Profissionais da Satde, vocacionado para a formagio continua em
exercicio dos profissionais da sadde, ficando a formacio de base para os
estabelecimentos de ensino com vocagio para tal” (Lei N.© 9, 2011).

Assim, considerando a histéria rica do Instituto de Ciéncias da Saude
e o seu potencial para servir a comunidade e todo o pais, em 2012,
o ICS foi estabelecido como uma institui¢do de ensino superior privado,
constituindo-se como “um servigo personalizado, uma pessoa coletiva
de direito puablico, dotada de personalidade juridica e de autonomia
administrativa, financeira e patrimonial” (Lei n° 2, 2005, art.° 1) que
tem como missao “a formacio e a reciclagem de profissionais de satide das
dreas e niveis de que o sistema de satide carece” (Lei n° 2, 2005, art.® 3),
sendo que faz parte das suas atribui¢des “apoiar o Ministério da Satde na
formulagio da politica de educagio e formagio na drea da satde”, bem
como a de “coordenar e executar a politica de educagio nao universitdria e
de formagio profissional na drea de satde” (lbidem).

Desde que a instituicido foi privatizada, os anos de 2016 e 2020
foram cruciais, uma vez que, em 2016, se procedeu ao Licenciamento
e Acreditacio Inicial da instituigao, através do Diploma Ministerial N° 4/
GM-ME/XI1/2016-Serie I, N. °4, 109-110.

Em 2020, procedeu-se a Acreditagio Institucional, cujos resultados
estdo anunciados no Jornal da Republica, de 26 de maio de 2021, 472-
-474 e no Diploma Ministerial N.© 35/2021, de 26 de maio.

Em finais de 2022 e inicio de 2023, o ICS iniciou as prepara¢oes para
a criagao dos Estatutos do futuro Centro de Investigacdo do Instituto
de Ciéncias da Satde (CIICS) e a criacio de uma revista cientifica da
instituicao, Zimor-Leste Journal of Medical Sciences, bem como uma equipa
de investigadores na drea das ciéncias da satde e da educagao.

Missao do ICS
A missao do ICS é a de promover a realizagio integral dos seus alunos,
através de uma formagio com elevados padroes de qualidade, que vd ao
encontro da dignidade e integridade fisica e moral da pessoa humana.



Formar profissionais de satde altamente qualificados, capazes de
estar 4 altura de qualquer situagao e adversidade.

Possibilitar a todos os alunos uma aprendizagem ao longo da vida em
matéria de tecnologia, de educagio e de saide, através de programas
apropriados de formacio e de investigagao nas dreas cientificas de
especialidade.

Visao do ICS

O ICS pretende ser uma instituicio de ensino superior privada de
referéncia nacional e internacional, com a preocupagio exclusiva de formar
profissionais de satide responsdveis e competentes, com uma visao global e
multidisciplinar das ciéncias da saude.

Objetivos do ICS

Defender e promover o que estd consagrado na Constitui¢do da
Reptblica Democrética de Timor-Leste em matéria de satde e educacio,
por forma a prestar o melhor servico ao pais, as instituigoes de satde,
a comunidade, as familias e a todas as pessoas.

O Centro de Investigagio do Instituto de Ciéncias da Satide — CIICS

Em finais de 2022 e inicio de 2023, o ICS iniciou os preparativos para
a cria¢do dos Estatutos do futuro Centro de Investiga¢do do Instituto
de Ciéncias da Sadde (CIICS) e a criagio de uma revista cientifica
da instituicao, Timor-Leste Journal of Medical Sciences, bem como os
preparativos para se desenvolver uma equipa sélida de investigadores na
drea das ciéncias da sadde e da educagdo para a satide. Da mesma forma,
recorreu-se a um conjunto de especialistas informdticos em Portugal para
elaborar uma plataforma eletrénica de gestao e divulgacio da instituicio
e da revista.

O CIICS visa promover a investigacio e evolugio do conhecimento
na drea das ciéncias da sadide e atuar em torno da aplicagio e difusao dos
melhores resultados em prol da defesa da sadde. Apesar de ter cinco dreas
cientificas, nomeadamente a Enfermagem, Ciéncias Biomédicas e de



Laboratério, Nutrigao e Dietética, Obstetricia e Farmdcia, o ICS pretende
iniciar os trabalhos do centro apenas com um grupo de investigacdo com
representagao nas dreas indicadas.

Os Fundamentos para a Criacao de Revista Cientifica do ICS
— Timor-Leste Journal of Medical Sciences

O Instituto de Ciéncias da Satide de Dili (ICS) de Timor-Leste constitui-
-se como ‘um servico personalizado, uma pessoa coletiva de direito
publico, dotada de personalidade juridica e de autonomia administrativa,
financeira e patrimonial” (Lei n° 2, 2005, art. 1) que tem como missio
“aformacio e a reciclagem de profissionais de saide das dreas e niveis de que
o sistema de satde carece” (Lei n° 2, 2005, art. 3), sendo que faz parte das
suas atribuicoes “apoiar o Ministério da Satde na formulagao da politica
de educacio e formagio na drea da saide”, bem como a de “coordenar
e executar a politica de educagao nio universitdria e de formagao profissional
na area de satude” ([bidem).

Com efeito, o ICS vai ao encontro do artigo 57° da Constitui¢io da
RDTL, que refere que todos os cidadaos “tém direito a satide e a assisténcia
médica e sanitdria e o dever de as defender e promover” (Constituigao da
Republica de Timor-Leste [CRDTL], 2022, art. 57), da mesma forma que
promove “que o servi¢o nacional de sadde deve ser, tanto quanto possivel,
de gestdo descentralizada e participativa” (C.R.D.TL., 2022, art. 57).

Sendo uma institui¢io vocacionada para o ensino e a formagio na
drea das ciéncias da saide, o ICS promove um servigo para que todos os
cidaddos possam ter acesso a educagio e cultura e, sobretudo, “a igualdade
de oportunidades de ensino e formagio profissional”, tal como estd
consagrado no artigo 59° da Constitui¢do da RDTL.

Uma das atribui¢ées do Instituto de Ciéncias de Satde consiste na
formacio e reciclagem de profissionais de satide das dreas de Enfermagem,
Farmadcia, Parteira, Nutricio e Dietética, e Ciéncias Biomédicas e de
Laboratério.



Neste enquadramento, os Departamentos do ICS sao:
Enfermagem;

Farmicia;

Parteira;

Nutric¢ao e Dietética;

Ciéncias Biomédicas e de Laboratério.

O Instituto também ird, num futuro préximo, incluir as ciéncias do

desporto, e outras dreas e especialidades estdo a ser igualmente consideradas.
As competéncias departamentais assentam em assegurar o ensino,

promover a formagio e valoriza¢io dos docentes e desenvolver técnicas de

ensino, bem como promover a difusdo do conhecimento cientifico.

Neste sentido, a missao destes departamentos valoriza e assenta em
duas dimensées: uma dimensio pedagdgica, mais vocacionada para o
ensino e aprendizagem associada a estas dreas da saide; e uma dimensio
cientifica, de difusao do conhecimento técnico e cientifico nestas dreas do
conhecimento.

Assim, para continuar a incentivar e a desenvolver estas duas dimensées,
a pedagdgica (como ensinar [ensino e aprendizagem] para melhor formar
profissionais destas dreas) e cientifica (o conhecimento técnico e cientifico
destas dreas do conhecimento humano e o exercicio das profissoes das 4reas
referidas), o ICS considera que se afigura imprescindivel aprofundar a
compreensio da complexidade destas duas dimensoes, isto é, os principais
problemas, desafios e propostas pedagégicas das dreas de saide mencionadas,
bem como as melhores técnicas e conhecimento cientifico das dreas em
questdo. Considerando que é necessdrio aperfeigoar as principais técnicas,
métodos e conhecimento das dreas da enfermagem, farmdcia, parteira,
nutrigdo e dietética, e em biomedicina e de andlises laboratoriais, o ISC
vem, por este meio, criar a Revista do Instituto de Ciéncias de Saude,
denominada Timor-Leste Journal Of Medical Science.

E através desta revista cientifica, bem como a criagio de um futuro
Centro de Investigacio do Instituto, que o ICS pretende dar uma resposta
ao artigo 3° da Constitui¢do da RDTL, que afirma que o “Estado deve
garantir a todos os cidadios, segundo as suas capacidades, o acesso aos
graus mais elevados de ensino, da investigagdo cientifica e da criacio



artistica’ (C.R.D.TL., 2022, art. 59). Neste sentido, ¢ um orgulho para
o ICS promover a Revista Cientifica do ICS, a Zimor-Leste Journal of
Medical Science.

O Presidente da Fundacao da Graca de Deus
Antonio Domingos Moreira



